
13 octobre 2020 – 13h30/16h30
Partenaires :

ATELIER 

Zéro déchet plastique dans 

ma commune
Métropole Nice Côte d’Azur



Déroulé

2

13h30 - Pourquoi agir contre les pollutions plastiques ? Les enjeux 

Claire POULIN – ARBE

13h45 – Les actions de la Métropole Nice Côte d’Azur pour lutter 

contre les pollutions plastiques

Valérie LEBRAS (MNCA) 14h00 - Témoignages de territoires engagés et tours de 
table
Benoit AGASSANT - Cannes 

Veronique EXPOSITO et Pascal LUDGER – La Colle sur Loup 

Quentin LEBEL - La Roquette sur Siagne 

16h00 - Comment s’engager en Provence-Alpes-Côte d’Azur ? 

Le programme régional zéro déchet plastique en Méditerranée – Diane FREQUELIN – Région SUD

La charte nationale «plages sans déchet plastique » - Claire POULIN – ARBE

La mission d’animation régionale de l’ARBE - Claire POULIN – ARBE

Questions/réponses 

16h30 – Fin de l’atelier TITRE DU POWERPOINT SUR 3 LIGNES



Pourquoi lutter contre les pollutions 
plastiques ? Les enjeux
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Par Claire POULIN - ARBE



Les plastiques : origines 

USA – 1860

La première matière plastique : un substitut  à l’ivoire des défenses d’éléphants



Les plastiques : origines 

2e révolution industrielle (1870 – 1910)

Production en série, massification



Les plastiques : origines 

30 Glorieuses (1946 – 1975)

Production de masse, progrès technique et modernité



Les plastiques : de quoi parle-t-on ? 

Une production mondiale en croissance continue

+ de 400 millions de tonnes en 2018

50% = usage unique 40% = emballages



Les plastiques : de quoi parle-t-on ? 
 Polymère(s) (résines) + additifs + plastifiants (phtalates…)

Des combinaisons multiples

De nombreux bénéfices d’usages à bas coûts
isolant, malléable, léger, transparent, solide, non corrosif,…

« Les plastiques peuvent être développés avec pratiquement toutes les combinaisons de propriétés pour pouvoir convenir pour

toute application que vous auriez pu imaginer. » Plastic Europe



Les plastiques : de quoi parle-t-on ? 

Une durée d’usage très courte, une dégradation très longue dans la nature

Production  Usage  Dégradation

Source : WWF

?



Les plastiques : l’usage unique



Les déchets plastiques : une gestion complexe

de nombreuses pollutions dans la nature



Les déchets plastiques : impacts en milieux naturels 
Le 7e continent : les « continents de plastiques » 

La Méditerranée, mer la plus polluée d’Europe



Les déchets plastiques : impacts en milieux naturels 
Des montagnes à la mer, la nature est impactée

80% des déchets en mer viennent de la terre



Impacts sur la biodiversité

Ingestion
Piégeage

Recouvrement et dégradation des habitats
Transport d'espèces invasives

sur de longues distances



Impacts sur la biodiversité : tous impactés



« un consommateur moyen ingère l’équivalent d’une carte bancaire de plastique chaque semaine » 

« 93% des eaux embouteillées sont contaminées par des micro plastiques. »

(WWF)

Impacts sur la santé des êtres humains : un questionnement grandissant



Programme des Nations 

Unies pour l’environnement

Impacts économiques

La ville de Nice consacre 2 millions d’euros

chaque année à la propreté des plages municipales.
(WWF)

« Coût moyen pour les collectivités impactées par les

dépôts sauvages : 5euros/habitant »
(Rapport ADEME, février 2019)



Impacts sur le changement climatique
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Une mobilisation publique grandissante
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Fin progressive des plastiques à usage unique d’ici 2040

2016 2017 2020 2025/2028

Restauration scolaire



Comment s’engager  ?
Objectif zéro déchet plastique dans la 
nature en Provence-Alpes-Côte d’Azur

Par Claire POULIN - ARBE

Et Diane FREQUELIN – REGION SUD
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Le rôle des communes et leurs 
groupements

Agir concrètement dans le cadre des compétences 
territoriales

Exemplarité interne, achats publics, occupation du domaine 

public, restauration collective et portage des repas, espaces 
verts,  voirie, gestion et prévention des déchets, réseaux d’eau, 
gestion des milieux aquatiques et prévention des inondations….
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Un panel d’outils disponibles en région
3 axes d’actions portés par la Direction régionale de l’ADEME et la Région

1. Soutien à l’économie circulaire des plastiques 
• Des AAP en cours dédiés à l’innovation en matière de recyclage des plastiques :  AAP Filidéchet porté par l’ADEME 

et la Région et l’AAP national ORPLAST porté par l’ADEME

• Une aide à l’implantation d’installations de tri, de valorisation 

• animations inter clusters, et inter pôles de compétitivité portées par la Région en partenariat avec Ea

Ecoentreprises

2. Soutien aux actions favorisant les changements de comportement

1. Accompagnement des actions innovantes de lutte contre les dégradations 

environnementales



Le programme régional « zéro déchet plastique en stockage à l’horizon 
2030 » - zoom sur la charte régionale « zéro déchet plastique »

La charte nationale « plages sans déchet plastique pour des communes 
du littoral éco-exemplaires »

La mission d’animation régionale « zéro déchet plastique »

Un panel d’outils disponibles en région
Zoom sur



Le programme régional 
« zéro déchet plastique en stockage à l’horizon 2030 »

 Depuis décembre 2017

 Objectif opposable intégré au Plan régional de prévention et de gestion des déchets (PRPGD) 

et au Schéma régional d’aménagement, de développement durable et d’égalité des 

territoires (SRADDET)



L’appel à projet « Ensemble, pour une nature zéro déchet plastique »

Objectif : financer l’innovation

Calendrier prévisionnel : lancement octobre 2020 / limite de dépôt 22 janvier 2021

Plafond : 80 000 euros

Le programme régional 
« zéro déchet plastique en stockage à l’horizon 2030 »



La plateforme Remed zéro plastique animée par

Le programme régional 

« zéro déchet plastique en stockage à l’horizon 2030 »

Cible : les organisateurs de collecte de déchets en milieux naturels

Objectif : créer un réseau de collecteurs 



La Charte « zéro déchet plastique animée par

Le programme régional

« zéro déchet plastique en stockage à l’horizon 2030 »

Cible : Collectivités & EPCI, entreprises, établissements scolaires, partenaires : associations et gestionnaires

d’espaces naturels

Objectif : mettre en œuvre un plan d’actions pour diminuer les pollutions plastiques des montagnes à la mer.

3 enjeux : sensibiliser, prévenir, mieux gérer/valoriser



La charte nationale 
«une plage sans déchet plastique
pour des communes littorales
éco-exemplaires »

Pilotée par 



La charte nationale  «une plage sans déchet plastique
pour des communes du littorales éco-exemplaires »

 Dispositif proposé depuis août 2019

 S’inscrit dans les mesures visant à atteindre l’objectif zéro plastique rejeté dans les océans d’ici 

2025 du Plan biodiversité.



Cibles : communes et EPCI du littoral

Objectif : mettre en œuvre un plan d’actions concret pour diminuer les pollutions plastiques sur les plages

3 enjeux : sensibiliser, prévenir, mieux gérer/valoriser

La charte nationale  «une plage sans déchet plastique
pour des communes du littorales éco-exemplaires »



2 chartes
des enjeux communs 

1 animation régionale commune

La mission d’animation régionale « zéro déchet plastique »



1. Voter une délibération 

2. Compléter le plan d’actions & désigner un élu et un agent référents

3. Signer la ou les chartes

4. Evaluer vos actions 

Seules les collectivités et les intercommunalités du littoral peuvent s’engager dans les 2 dispositifs. Pour 
cela, il suffit de voter 1 délibération commune, de compléter 1 plan d’actions commun et de signer les 2 
chartes. 

 Documents d’engagement accessibles sur le site de l’ARBE

La mission d’animation régionale « zéro déchet plastique »
Comment s’engager ?



Appuis techniques et méthodologiques

Outils en ligne 

• Benchmark des financements

• Actions exemplaires régionales et hors région

• Mutualisation d’expériences

• Annuaires des prestataires apporteurs de solutions

• Veilles d’informations mensuelles

Rubrique en ligne accessible ici

Ateliers de présentation et journées techniques

Diffusion et suivi du dispositif d’engagement

Veille technique sur les sujets innovants et les 

publications scientifiques

La mission d’animation régionale « zéro déchet plastique »
L’accompagnement : les outils à votre disposition 



Animation de la charte 

régionale par l’ARBE 

depuis avril 2019…

…Animation  de la charte 

nationale et de la charte 

régionale par l’ARBE depuis 

septembre 2020

La mission d’animation régionale « zéro déchet plastique »
Où en est-on ?

Une dynamique régionale en cours : plus de 120 signataires

Nouvelle diffusion prochainement



Contacts

CharteAppels à projet

Réseau ReMed

Direction de la Biodiversité et de la Mer 

Anne-Laure GOY algoy@maregionsud.fr

Mylène RAYNAUD mlraynaud@maregionsud.fr

Diane FREQUELIN dfrequelinsant@maregionsud.fr

Direction de la Transition écologique des territoires 

Claire POULIN c.poulin@arpe-arb.org

Ressources en ligne sur le site de l’ARBE

Association MerTerre

Isabelle POITOU isabelle.poitou@mer-terre.org

Plateforme REMED zéro plastique

Direction Régionale Provence-Alpes-Côte d’Azur

Bernard VIGNE bernard.vigne@ademe.fr



Questions / Réponses 
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Merci !

Partenaires de la  journée webconférence :

Claire POULIN
Chargée de mission zéro déchet plastique

c.poulin@arpe-arb.org • 04.42.90.90.58

Direction de la Transition écologique des territoires

Agence Régionale pour la Biodiversité et l’Environnement 


