
Mardi 20 avril 2021 – 14h / 16h30

Présentation du guide
« Engager son territoire 
dans une démarche 
zéro déchet plastique »
en Provence-Alpes-Côte d’Azur



Ouverture

Anne CLAUDIUS-PETIT 

Présidente • ARBE

Conseillère régionale  • Région Sud Provence-Alpes-Côte d’Azur
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Déroulé

14H00 OUVERTURE : Anne CLAUDIUS-PETIT • Présidente • ARBE & Conseillère régionale • REGION SUD PROVENCE ALPES CÔTE D’AZUR

14H15 LA MISSION REGIONALE DE L’ARBE : OÙ EN EST ON ? Claire POULIN • Chargée de mission pollutions plastiques •  ARBE

14H30 LE GUIDE : Claire POULIN • Chargée de mission pollutions plastiques •  ARBE

 ENJEUX, CHIFFRES CLÉS, IDÉES REÇUES ET FAUSSES SOLUTIONS
 9 FICHES THÉMATIQUES

15h00 INITIATIVES EXEMPLAIRES DE COLLECTIVITES ET INTERCOMMUNALITES ENGAGEES 

 Supprimer les barquettes plastiques dans la restauration collective : utilisation de bacs inox en liaison froide
Jean André AUFFRAY • Directeur • Syndicat Intercommunal de Restauration Collective - SIRC (83) 

 Limiter les pollutions plastiques issues du réseau pluvial : utilisation de nudge pour limiter les pollutions
Sylvain LOSANNE • Responsable du service patrimoine vert •  Isle sur la Sorgue (84) 

 Diminuer les pollutions plastiques à travers les achats publics : former ses acheteurs et les communes de son territoire
Benoit FERRY • Référent développement durable et commande publique  • MNCA (06)  

 Présentation de la plateforme Plastics Smart Cities

Caroline LONGIN • Chargée de playdoyer territoires durables • WWF 

16h00 ANNUAIRE DES ENTREPRISES ET ASSOCIATIONS APPORTEURS DE SOLUTIONS
Claire POULIN • Chargée de mission pollutions plastiques •  ARBE
Jennifer Poumey • Chargée de mission déchets •  Surfriders Foundation Europe

16H30 CLÔTURE 
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Questions/réponses tout au long de l’après-midi
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La mission régionale zéro déchet plastique 
en Provence-Alpes-Côte d’Azur 



L’ARBE en bref
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Aider les territoires à mettre en œuvre des actions en faveur de 

la transition écologique et de la préservation de la biodiversité

Opérateur principal et animateur du collectif régional 

Biodiversité et de son comité de financeurs

Accompagner les collectivités 

Informer et former les acteurs 

Améliorer et valoriser les connaissances 

Animer des réseaux d’acteurs professionnels



L’ARBE en bref

2 pôles opérationnels 

� Pôle Connaissance, Réseaux d’acteurs et Coopération

� Pôle Transition Ecologique des territoires 

Des missions d’accompagnement des collectivités et de leurs partenaires sur 
différents thèmes 

En savoir plus : https://www.arbe-regionsud.org/

5



La mission régionale de l’ARBE
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Contexte zéro déchet plastique

Plan climat & Plan prévention et gestion des déchets
Programme Zéro déchet plastique 

en Méditerranée en 2030

Depuis AVRIL 2019
Animation Charte régionale 

« zéro déchet plastique »

Plan Biodiversité
Objectif zéro plastique rejeté dans les océans d’ici 2025 

Depuis SEPTEMBRE 2020

Expérimentation animation régionale  
Charte nationale 

« plages sans déchet plastique »

Depuis JANVIER 2021

Animation régionale 
zéro déchet plastique



La mission régionale de l’ARBE
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La mission régionale de l’ARBE
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Pourquoi ? 



La mission régionale de l’ARBE
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Pour qui ? 



La mission régionale de l’ARBE
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Comment s’engager ? 



La mission régionale de l’ARBE
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189 signataires au 20 avril 2021

61 partenaires
50 associations, 11 gestionnaires d’espaces naturels et de milieux aquatiques

63 entreprises
54 collectivités et EPCI
1 Conseil Départemental, 11 EPCI, 42 communes, 

11 établissements scolaires 



La mission régionale de l’ARBE
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Les outils
 Suivi et évaluation des engagements
 Ateliers de sensibilisation / réunions thématiques 
 Un point infos & veilles d’informations mensuelles 
 Annuaire de solutions
 Un guide d’aide à la mise en œuvre
 …
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Le Guide 
« Engager son territoire dans une démarche zéro déchet 

plastique » en Provence-Alpes-Côte d’Azur



Le guide : contexte
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Résultat d’un travail collaboratif
une soixantaine de contributeurs 

Merci à tous !



Le guide : sommaire
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21 3



Enjeux et chiffres clés
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La production des plastiques 
en croissance continue



Enjeux et chiffres clés
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La production des plastiques 

Un déploiement massif de l’usage unique



Enjeux et chiffres clés
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Milieux naturels



Enjeux et chiffres clés
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Biodiversité



Enjeux et chiffres clés
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Santé



Enjeux et chiffres clés
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Changement climatique



Enjeux et chiffres clés
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Attractivité des territoires
Finances publiques 



Idées reçues
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1/5

« Le plastique, 

est un matériau unique»

Vrai ou Faux 



Le plastique, est-il un matériau unique ?
FAUX

Souvent utilisé au singulier par simplification de langage, “le plastique” 
désigne en réalité une gamme très étendue de matières différentes.



2/5
« Un plastique recyclable est 

forcément recyclé »
Vrai ou Faux ?



Un plastique recyclable est forcément recyclé
FAUX

Un déchet plastique est recyclable lorsqu’il existe une 

technique pour le recycler. 

Pour qu’il soit effectivement recyclé, il faut :

que le déchet soit correctement trié par son propriétaire

+

collecté 

+

puis traité



3/5
« Mon territoire n’est pas sur le littoral 

il n’est donc pas concerné par les 
pollutions plastiques en mer »

Vrai ou Faux ? 



Mon territoire n’est pas sur le littoral, il n’est donc 
pas concerné par les pollutions plastiques en mer
FAUX

On estime que 80 % des déchets plastiques présents dans les 
mers et les océans sont issus des activités terrestres.

Un engagement nécessaire à l’échelle des bassins versants



4/5
« Savez-vous différencier les 

« bioplastiques ? »
Oui / Non 



Les “bioplastiques” c’est toujours fantastique !
FAUX

Très utilisé, le terme de “bioplastique” peut prêter à 

confusion car il désigne des matériaux de nature et de 

propriétés différentes

Biosourcés : matières premières renouvelables, se régénèrent dans la nature 
dans un temps “court”

Biodégradables :  s’il peut être décomposé matières non toxiques pour 
l’environnement sous l’action des microorganismes .

Compostables : 2 normes pour les emballages :
w NF T 51-800 - 2015 compostage domestique.
w NF EN 13432 - 2000 compostage industriel

Oxodégradables ou « fragmentables » : polymères pétrochimique, se 
fragmentent sous l’effet de la lumière et de la chaleur



5/5
« Ma commune n’est pas concernée 

car elle n’a pas la compétence de 
collecte et de gestion des déchets » 

Vrai ou Faux ?



Ma commune n’est pas concernée car c’est 
l’intercommunalité qui a la compétence de collecte et 
de gestion des déchets
FAUX Les communes sont tout aussi compétentes que les 

intercommunalités pour lutter contre les pollutions 
plastiques.



L’usage unique coûte moins cher
FAUX



Diminuer l’usage des plastiques n’est pas nécessaire car 
ils sont facilement recyclés
FAUX



Les plastiques biosourcés concurrencent les cultures 
vivrières
FAUX



Les objets étiquetés “fabriqués à partir de plastiques 
recyclés” ou “biosourcés” le sont entièrement
FAUX



Pour réduire les pollutions plastiques sur mon territoire 
il suffit de contraindre les différents acteurs à ne plus 
utiliser ni jeter les plastiques à usage unique
FAUX



Attention aux fausses solutions
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4 règles pour vous aider à les éviter 



Attention aux fausses solutions
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REGLE N°1
Achetez ce dont vous avez vraiment besoin 



Attention aux fausses solutions
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REGLE N°2
Supprimez les objets à usage unique et optimisez la durée 
de vie et d’usage plutôt que le coût lors des achats 



Attention aux fausses solutions
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REGLE N°3
Favorisez les alternatives aux matières plastiques en vous 
assurant de leur moindre impact sur l’environnement et la 
santé sur l’ensemble de leur cycle de vie 



Attention aux fausses solutions
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REGLE N°4
Favorisez les objets en plastiques à base de matières 
recyclées et recyclables en fin de vie sur votre territoire



Les 9 fiches thématiques
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Objectif : aider la mise en œuvre de votre plan d’actions pas à pas



Les 9 fiches thématiques
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Les 9 fiches thématiques
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Les initiatives exemplaires

1. Supprimer les barquettes plastiques dans la restauration collective : utilisation de l’inox en 
liaison froide • Jean André AUFFRAY • Directeur • Syndicat Intercommunal de Restauration 
Collective - SIRC (83) 

2. Limiter les pollutions plastiques issues du réseau pluvial : utilisation de nudge pour limiter 
les pollutions  • Sylvain LOSANNE • Responsable du service patrimoine vert •  Isle sur la 
Sorgue (84) 

3. Diminuer les pollutions plastiques à travers les achats publics : former ses acheteurs et les 
communes de son territoire • Benoit FERRY • Référent développement durable et 
commande publique  • MNCA (06)  

4. Présentation de la plateforme Plastics Smart Cities et du programme de mobilisation des 
collectivités • Caroline LONGIN • Chargée de playdoyer territoires durables • WWF 
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Les initiatives exemplaires

Supprimer les barquettes plastiques dans la restauration collective : 
utilisation de l’inox en liaison froide

Jean André AUFFRAY • Directeur • Syndicat Intercommunal de Restauration 
Collective - SIRC (83) 

Contact : ja.auffray@sirc-cuisine.fr
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Les initiatives exemplaires

Limiter les pollutions plastiques issues du réseau pluvial : utilisation de 
nudge pour limiter les pollutions

Sylvain LOSANNE • Responsable du service patrimoine vert •  Isle sur la 
Sorgue (84) 

Contact : s.losanne@islesurlasorgue.fr
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Les initiatives exemplaires

Diminuer les pollutions plastiques à travers les achats publics : former ses 
acheteurs et les communes de son territoire

Benoit FERRY • Référent développement durable et commande publique  • 
MNCA (06)  

Contact : benoit.ferry@nicecotedazur.org
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Les initiatives exemplaires

Présentation de la plateforme Plastics Smart Cities et du programme de 
mobilisation des collectivités

Caroline LONGIN • Chargée de playdoyer territoires durables • WWF 

Contact : clongin@wwf.fr
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L’annuaire des solutions

52

Annuaire de prestataires 
valorise les signataires "entreprises" et « associations partenaires" engagés dans la charte régionale zéro déchet plastique

Non exhaustif 



L’annuaire des solutions

53

Un annuaire en constante évolution
actualisation en cours



L’annuaire des solutions
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Quelques exemples
Sensibiliser vos parties prenantes, connaître les pollutions 



L’annuaire des solutions

Zoom sur le Programme Plastic Origins

Jennifer POUMEY • Chargée mission déchets• Surfrider Foundation Europe 

Contact : jpoumey@surfrider.eu
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L’annuaire des solutions
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Quelques exemples
Accompagner les organisateurs de manifestation 

sportives et culturelles



L’annuaire des solutions
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Quelques exemples
Diminuer les plastiques non recyclables dans les espaces verts



L’annuaire des solutions
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Quelques exemples
Diminuer les pollutions plastiques dans le réseau pluvial



L’annuaire des solutions
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Quelques exemples
Optimiser le tri et la collecte des déchets



L’annuaire des solutions
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Quelques exemples
Utiliser des objets en matières plastiques recyclées

Balipro

Structuration de filières 
Matières Premières 
Secondaires  plastiques



L’annuaire des solutions
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Quelques exemples
Supprimer les emballages alimentaires en plastiques à usage unique



62

Merci pour votre 
attention!

Claire POULIN
Chargée de mission zéro déchet plastique
c.poulin@arpe-arb.org • 04.42.90.90.58

Direction de la Transition écologique des territoires
Agence Régionale pour la Biodiversité et l’Environnement 



www.arpe-arb.org


