
Mardi 11 avril 2023
13h -> 14h30

Aménager durablement nos 
villes et nos villages



L’ARBE en quelques mots

L’Agence régionale pour la biodiversité et l’environnement,
une agence publique régionale née il y a 43 ans

Mission principale : 

Mobiliser tous les acteurs et accompagner les territoires dans la 
transition écologique et la préservation de la biodiversité
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27 juin



Nom intervenant

Nom intervenant

3
QUESTIONS / REPONSES

Nom intervenant



Intervenants & déroulé
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 Le Référentiel Aménagement durable, pour accompagner les territoires dans la conception et la mise en œuvre de 
projets d’aménagement durable dans une approche intégrée et de sobriété foncière.
Marie-Caroline VALLON, Région Sud (Eugénie DAGUANNO, Région Sud)

 La Frise du projet urbain, un outil pour se situer dans le temps du projet 
 Le guide d’élaboration de cahier des charges des études pré-opérationnelles, pour cheminer vers la rédaction de 

CCTP répondant aux enjeux de l’aménagement durable.
Perrine PRIGENT, DREAL Provence-Alpes-Côte d’Azur - Marjorie ALLEMAND, Région Sud

 Aménager nos villes et villages avec l’eau et la nature, 12 principes pour un cadre de vie plus attractif, naturel et 
rafraîchi.
Agnès HENNEQUIN, ARBE

 Des toitures végétalisées en climat méditerranéen.
Vidéo – ARBE

 La mobilisation citoyenne dans les projets d’aménagement durables
L’importance de l’appropriation pour la soutenabilité des projets.
Alexandra MACCARIO, Ville de Cagnes-sur-Mer - Marie-Caroline VALLON, Région Sud



Les règles du jeu
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Pour poser une question, utiliser le module 
« Discussion » réservé à cet effet 

Enregistrement du chat et de la présentation 
puis mise en ligne sur le site de l’ARBE

www.arbe-regionsud.org

http://www.arbe-regionsud.org/


Intervenants & déroulé

6

 Le Référentiel Aménagement durable, pour accompagner les territoires dans la conception et la mise en œuvre de 
projets d’aménagement durable dans une approche intégrée et de sobriété foncière.
Marie-Caroline VALLON, Région Sud (Eugénie DAGUANNO, Région Sud)

 La Frise du projet urbain, un outil pour se situer dans le temps du projet 
 Le guide d’élaboration de cahier des charges des études pré-opérationnelles, pour cheminer vers la rédaction de 

CCTP répondant aux enjeux de l’aménagement durable.
Perrine PRIGENT, DREAL Provence-Alpes-Côte d’Azur - Marjorie ALLEMAND, Région Sud

 Aménager nos villes et villages avec l’eau et la nature, 12 principes pour un cadre de vie plus attractif, naturel et 
rafraîchi.
Agnès HENNEQUIN, ARBE

 Des toitures végétalisées en climat méditerranéen.
Vidéo – ARBE

 La mobilisation citoyenne dans les projets d’aménagement durables
L’importance de l’appropriation pour la soutenabilité des projets.
Alexandra MACCARIO, Ville de Cagnes-sur-Mer - Marie-Caroline VALLON, Région Sud



Le Référentiel Aménagement durable
Outil d’accompagnement des territoires dans la conception et la mise en œuvre de projets
d’aménagement durable dans une approche intégrée et de sobriété foncière pour :
 Décliner opérationnellement les objectifs du SRADDET et les priorités régionales définies dans le Plan climat

régional II « Gardons une Cop d’avance ».
 Dans la continuité du cadre aménagement durable (qui a fait l’objet d’une refonte en mars 2023)
 En complémentarité avec les démarches environnementales existantes : Quartiers durables

méditerranéens/Bâtiments durables méditerranéens, Parc +, Ecoquartier ....
 Construire une « culture de projet d’aménagement durable » entre la Région et ses partenaires et favoriser

les retours d’expériences.
Il précise les attendus de la Région par thème et type de projet.

 Démarche de co-construction (interservices, partenaires extérieurs) et évolutive.
 Projets ciblés : les opérations soutenues dans le cadre des politiques d’appui aux territoires

(Nos communes d’abord et Nos territoires d’abord).
 Alimenter les appels à projets et les cadres d’intervention de la Région et du prochain

Programme opérationnel 2021-2027 sur le Fonds européen de développement régional
(FEDER)



APPROCHE INTÉGRÉE DES PROJETS 
ET OPÉRATIONS D’AMÉNAGEMENT

Priorité au report modal et à la 
multimodalité
Accompagnement de la conversion et de 
l’efficacité énergétique des véhicules 
Conception d’une stratégie logistique

Conception bioclimatique (performance 
énergétique, confort d’été, et éco matériaux
Développement des énergies renouvelables 
et de récupération

Promotion d’une approche 
environnementale de l’urbanisme

Accompagnement par une 
assistance à maitrise d’ouvrage et 

des études spécifiques

Mobilité

Adaptation au 
changement 
climatique

Habitat
PROJET 

D’AMÉNAGEMENT
DURABLE

Cadre de vie 
& Santé

Bâtiment
Pilotage 
& Partenariats

Priorité à la rénovation énergétique
Objectif de 50% logement abordable
Renforcement du lien emploi-logement

Neutralité carbone (réduction de la 
consommation, production d’ énergies 
renouvelables et de récupération)
Gestion des déchets
Gestion économe de l’eau Promotion de la qualité des 

espaces et des équipements 
publics, de la nature en ville

et d’un urbanisme favorable à la 
santé (qualité de l’air, eau, sols 

et sonore)

Sobriété 
foncière 

Confortement des centralités, renouvellement urbain et recyclage de 
friches
Préservation des ressources et du patrimoine naturel
Connexion aux transports collectifs en site propre et aux équipements

Développement de solutions 
fondées sur la nature et la 

biodiversité
Lutte contre les îlots de 

chaleur urbains
Anticipation de la gestion des 

risques

Economie 
& 

Attractivité
Stratégie économique territorialisée
Conception d’aménagement 
commercial vertueux
Economie circulaire 
Smart territoires

Flux 
(énergie, 

déchet, eau)



9

Une organisation par type de projet en 
interrogeant la méthode :

Centre ancien Pour chaque thématique interroger la méthode

Par exemple - volet Ancrage au territoire et pilotage

• S’assurer de la cohérence des projets avec les documents de planification et d’urbanisme du
territoire

• Mettre en œuvre un pilotage du projet selon une approche environnementale de
l’urbanisme associant l’ensemble des acteurs institutionnels et économiques et les
habitants

• Prévoir des connexions aux transports en commun, de la mixité fonctionnelle et de la
qualité des espaces et des équipements publics, une connectivité numérique dans l’optique
d’un territoire des courtes distances et attractif

→ Se doter d’une assistance à maîtrise d’ouvrage dédiée pour
un meilleur accompagnement et une prise en considération
du référentiel de la Région

→ Mettre en place une stratégie foncière d’anticipation

→ Développer une ingénierie spécifique pour rechercher des
cofinancements (Etat, Banque des Territoires, Action
Logement, Agence nationale de la cohésion des territoires)

Comment
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Requalification 
d’une Zone 
d’activité

Mobilité
Pour le transport de voyageurs et de marchandises, développer une mobilité bas carbone,
résiliente, écologiquement soutenable pour tous, œuvrant à une diminution de l’empreinte
environnementale
• Déployer une stratégie en faveur de la logistique du 1er et dernier km et de logistique

inverse visant à proposer des solutions adaptées prenant en compte les questions de
stockage, de service après-vente, de voiries, de numérique, de réutilisation…

• Favoriser l’intermodalité (vélo / marche / transport en commun) et un meilleur partage de la
voirie au bénéfice des modes actifs : stationnements sécurisés, signalétique, consignes,
bornes pour vélos à assistance électrique…

• Réduire la place de la voiture sur l’espace public, contraindre le stationnement et la vitesse,
prévoir les stations d’avitaillement

• Accompagner les services à la mobilité en prenant appui sur des données et des solutions
numériques

Elaborer un plan de déplacement inter-entreprise à l’échelle de la zone d’activité
avec les entreprises et les collectivités

Comment ?

Une organisation par type de projet en 
interrogeant la méthode :
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Quartier en 
reconversion

Comment ?

Cadre de vie
• Encourager la mise en place de démarche type Urbanisme favorable à la santé et au

bien-être
• Favoriser la création d’espaces publics de qualité, végétalisés et favorisant les

échanges
• Proposer des équipements et des services publics répondant à différentes besoins et

usages (espaces mixtes, tiers lieux) et anticiper leur accessibilité
• Aménager / sécuriser les abords des équipements publics et améliorer la qualité de

l’air
• Prendre en compte les enjeux spécifiques des Zones à faibles émission et des Plans de

protection de l’atmosphère
• Favoriser le développement de « quartiers créatifs »

Mixité des fonctions et 
des usages 

Anticiper la gestion

Ville du ¼ d’heure

→ Articuler les questionnement sur les
usages, la nature en ville et la
transition écologique

→ Enjeux d’attractivité et de
développement économique

Une organisation par type de projet en 
interrogeant la méthode :



Pour toutes questions Contact : sah@maregionsud.fr

Le Référentiel Aménagement durable

Une plaquette 4 pages rappelant les axes du référentiel, des 
ressources bibliographies,  

Un accompagnement et une expertise par les services de la 
Région dans le cadre des dispositifs «Nos territoires 
d’abord» et «Nos communes d’abord» pour monter les projets 
en qualité. 

mailto:sah@maregionsud.fr
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DES OUTILS AUX SERVICE DES TERRITOIRES

• Mémento 
« Aménager nos villes et villages avec l’eau et 
la nature »

Vient de paraître !

• 20 pages :
• 12 principes
• Des retours d’expériences
• Des ressources
• Des outils
• Des références règlementaires

www.arbe-regionsud.org > Portail ressources

https://www.arbe-regionsud.org/6316-amenager-durablement-son-territoire.html
http://www.arbe-regionsud.org/


La biodiversité et l’eau, des contraintes pour les territoires ?

=> Résilience face au changement climatique



Lutter contre l’artificialisation des sols

 Notion de « sobriété foncière » inscrite dans la loi Climat et biodiversité (2021)

 Préservation de la « Trame brune » => indissociable de l’objectif ZAN

Zéro
artificialisation 
nette des sols

Objectif fixé par le gouvernement 
dans son Plan biodiversité

« Moins construire 
mais construire 

mieux »

La planification : un socle réglementaire 
pour affirmer le projet de territoire



DE NOUVEAUX RÉFLEXES POUR LES AMÉNAGEMENTS



La planification : un socle réglementaire 
pour affirmer le projet de territoire



La planification : un socle réglementaire 
pour affirmer le projet de territoire



DE NOUVEAUX RÉFLEXES POUR LES AMÉNAGEMENTS





VOLONNE : la nature en ville dans l’écoquartier centre-bourg

37

Un quartier très bien intégré
au contexte urbain et paysager

A l’échelle d’un quartier



VOLONNE : la nature en ville dans l’écoquartier centre-bourg



VOLONNE : la nature en ville dans l’écoquartier centre-bourg





DÉSIMPERMÉABILISATION A MIRAMAS

Boulevard Aubanel avant Boulevard Aubanel après



DÉSIMPERMÉABILISATION A MIRAMAS



DÉSIMPERMÉABILISATION ET RENATURATION DES COURS D’ECOLES



Désimperméabilisation des cours d’écoles
à Marseille - Après

DÉSIMPERMÉABILISATION ET RENATURATION DES COURS D’ECOLES



Désimperméabilisation de cour d’école à Bonnieux- Après

DÉSIMPERMÉABILISATION ET RENATURATION DES COURS D’ECOLES



DES TECHNIQUES PLUS RESILIENTES

Parkings « classiques » vs parkings perméables



GESTION DES EAUX PLUVIALES

Gestion classique ou 
alternative du pluvial ?



VEGETALISER… PARTOUR OU CELA EST POSSIBLE
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Toitures végétalisées

Noues plantées

Treilles végétalisées
Revêtements 
perméables

Façades végétalisées

Surfaces en pleine terre

Arbres

Source : AURAV

VEGETALISER… PARTOUR OU CELA EST POSSIBLE



Parcs et aires de jeux
aménagés et gérés

écologiquement

=>

VEGETALISER… PARTOUR OU CELA EST POSSIBLE
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La participation et la sensibilisation des publics : 
un levier de transition écologique
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Envie de découvrir sur le terrain
des initiatives inspirantes ?

 Milieux naturels
 Aménagement durable
 Gestion de l’eau
 Végétalisation
 Alimentation durable
 Continuités écologiques
 Participation citoyenne
 Gestion écologique
 Trame noire
 …

Le Biodiv’Tour est fait pour vous !
Découvrez prochainement nos visites sur 

www.arbe-regionsud.org/biodivtour

Prochaine visite le 20 avril :
Ville « Nature » : de l’engagement à l’action concrète
au Cannet-des-Maures (83)

http://www.arbe-regionsud.org/biodivtour
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Vidéo (6’)
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https://www.arbe-regionsud.org/30094-video-amenager-nos-villes-et-nos-villages-avec-leau-et-la-nature-des-toitures-vegetalisees-en-climat-mediterraneen.html?parentId=6312
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Mobilisation citoyenne dans les projets 
d’aménagements durables

 Focus sur le projet Nature For City LIFE : boite à outils pour les acteurs de la
ville sur les solutions d’adaptation fondées sur la nature dans les projets urbains
 Une série de fiches et de guides méthodologiques sur la mobilisation citoyenne.

Pourquoi des ateliers : pour tester et de pratiquer d’autres formes de mobilisation plus
inclusives permettant « d’embarquer » les non convaincus, les non pratiquants et d’ouvrir les
champs du dialogue à un public peu présent dans les dispositifs de concertation dite
réglementaire mais ayant pourtant une expertise d’usage fort

Triple objectif des ateliers : pédagogique, participatif et essaimage pour : 

• Associer les usagers aux projets urbains ; 
• Décloisonner les pratiques entre techniciens ; 
• Améliorer la compréhension par les acteurs des enjeux de nature 
en ville et d’adaptation au changement climatique ; 
• Améliorer les services rendus par la nature en ville ; 
• Modéliser une démarche pour essaimer
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Mobilisation citoyenne dans les projets d’aménagements 
durables : les guides Nature For City LIFE 

Deux  guides et une série de fiches pour accompagner les collectivités en 
proposant des retours d’expérience et des pistes d’animations permettant 
Guides structurés en 2 parties 

1 - Rappel des éléments de contexte 
Pourquoi « renaturer sa ville » ? Pour 
quels bénéfices ? 
Quels sont ces services rendus par la 
nature?
Informer, mobiliser, co-construire et 
sécuriser la ville de demain avec les 
citoyens. 
Les trames écologiques pour mieux de 
nature
Nature en ville : participation citoyenne 
en 4 étapes

2 - Une série de fiches  méthode  organisée en 3 
axes 
Méthode : Fiche Cadre général pour élaborer des
ateliers citoyens
Concertation /co-construction :
-- Co-construire un projet urbain au service de la
jeunesse et de l’adaptation
- Renaturer un équipement pour la jeunesse : cas
des cours d’école
-Désimperméabiliser places, parcs et jardins
- Se concerter autour d’un petit projet urbain de
type voirie
Informer sensibiliser
Sensibilisation événementielle
Partage des représentations
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Mobilisation citoyenne dans les projets d’aménagements 
durables : les guides Nature For City LIFE 

Conception pratique des guides  : 
imprimable en version complète ou 
par fiches 
Un volet ressources bibliographiques 
Documents téléchargeables sur le 
site du projet Nature For City LIFE 
onglet Nature for City Life -
Communication et Ressources 
(nature4citylife.eu)

Cahier des charges type pour 
monter un marché de 
mobilisation citoyenne 
disponible à la demande  

http://www.nature4citylife.eu/communication-and-resources/
http://www.nature4citylife.eu/communication-and-resources/
http://www.nature4citylife.eu/communication-and-resources/


Mobilisation citoyenne dans les projets d’aménagent : 
un retour d’expérience positif à Cagnes-sur-Mer 06 

Un nouvel outil de la politique d’aménagement pour la transition écologique
 Objectif : appropriation collective des enjeux et des projets
 Cibles : les services, les élus, les acteurs et les citoyens
 Changements opérés : approche intégrée des projets transversalité, mobilisation, 

échanges, co-construction

On n’a plus le temps de faire des projets en silo sans co-construction vue l’urgence 
climatique et démocratique
Exemple : l’EcoQuartier de centre-ville 36000m2 aucun recours sur le PC

le Schéma directeur de la Cagne 2020-2040
le Périmètre de protection des espaces agricoles et naturels périurbains

Ville de Cagnes-sur-Mer 61



Mobilisation citoyenne : 
les co-bénéfices des parties prenantes

 Montée en compétence de chacune des parties prenantes par l’apprentissage collectif sur la 
complexité, sur les interdépendances… ex : Schéma directeur de la Cagne autour des grands enjeux 
de l’eau (risques naturels, artificialisation, agriculture, sobriété…)

 Recueil de données de terrain « au plus près des acteurs et usagers »

 Projets plus ajustés à la réalité du terrain, aux pratiques, aux perceptions, aux attentes des acteurs et 
usagers. Ex : ateliers végétalisation des cours d’école

 Citoyens experts ou engagés et pas seulement les râleurs : pas des tribunes politiques, les débats ne 
sont pas idéologiques mais basés sur du concret. Ex : botanistes, déchets, compost,    

 Citoyens partenaires des projets qui se mobilisent et agissent à leur niveau

Des citoyens acteurs et pas consommateurs. Ex : Fichier « Cagnois privilégiés » 
62Ville de Cagnes-sur-Mer



Mobilisation citoyenne : 
de la communication à la co-construction 

Nouvelles façon d’échanger et de partager au bénéfice des projets
 Lieux d’échange 

- dans la ville : le Kiosque, la Maison des Projets, stand sur les marchés
- sur la toile : boites email dédiées

 Ateliers participatifs citoyens mis en place pour les projets in situ ou in visu selon le 
contexte, les thématiques, les contraintes de chacun

 Information multimédia : flyers, affiches, presse, site internet et réseaux sociaux…
 Evènements : fêtes, expositions, affichages, conférences, visites de chantier

Au final des formes d’échanges plus enrichissantes et plus fluides entre experts, 
décideurs et citoyens

63Ville de Cagnes-sur-Mer



QUESTIONS / REPONSES
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Merci pour votre 
attention

http://www.arbe-regionsud.org/
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