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Le point de vue de Dominique BUCCI-ALBERTO, conseillère communautaire 

« L'engagement politique fort de notre Communauté de Communes en matière de gestion des déchets, couplé à la 
signature de la charte zéro déchet plastique, sont des éléments indispensables à l'aboutissement de projets modifiant 
nos habitudes de vie et de consommation. L’expérimentation sur le portage de repas en est un bel exemple. » 

 

Evaluateur Partenaires pilotes de la mission zéro déchet plastique de l’ARBE 

 

 

 



Exemples d’actions mises en œuvre 

Objectif 1 : Sensibiliser 
les acteurs du territoire 
 
 
 
 
Diffuser à la population 
un guide zéro 
emballage pour inciter 
à la réduire leur 
consommation de 
plastiques à usage 
unique 

La Communauté de Communes de Guillestrois Queyras 
a élaboré un guide intitulé « courses zéro emballage ». 
Il s’agit de recenser les acteurs du territoire qui 
proposent des produits en vrac (alimentaires, hygiènes, 
etc.) et qui acceptent les contenants des 
consommateurs à la place des emballages habituels. Il 
a pour objectif de valoriser l’action des commerçants 
engagés dans la réduction des déchets d’emballages et 
de faciliter un acte d’achat responsable. 
 
Ce guide, édité à 1500 exemplaires par territoire, a été 
distribué chez tous les commerçants recensés dans le 
guide, dans les offices de tourisme, dans les mairies, à 
l’accueil de la Communauté de Communes et 
dématérialisé sur le site du SMITOMGA (Syndicat Mixte 
de Traitement des Ordures Ménagères du Guillestrois, du Queyras et de l'Argentiérois). 
Le coût de l’opération pour 3000 exemplaires, de la conception à l’impression s’élève à 
2650 € et a reçu le financement de l’ADEME et de la Région Sud.  

 

Objectif 2 : Diminuer 
l'utilisation des 
plastiques 
 
Utiliser des contenants 
réutilisables en verre 
pour la livraison des 
repas à domicile 

 

La Communauté de Communes a supprimé les barquettes en 
plastiques à usage unique pour le portage de repas à domicile 
auprès des séniors. L’intercommunalité utilise depuis des 
barquettes réutilisables en verre. Cette expérimentation sur le 
territoire concerne 14 000 repas par an.  
L’acquisition de contenants a coûté 1800€ HT. Le coût du lavage 
est financé par l’économie d’achat induite par la suppression des achats récurrents de 
barquettes plastiques à usage unique qui étaient utilisées.  

 

Objectif 3 : 
Collecter, recycler, 
valoriser les déchets 
plastiques 
 
Développer des filières 
de tri dédiées aux 
différentes matières 
plastiques en 
déchetteries 

 
 
Le territoire a multiplié les filières de plastiques en déchetterie : 
plastiques durs, films plastiques, skis, bidons souillés, capsules de café 
en plastique, etc. afin de valoriser ces flux jusqu’alors destinés à 
l’enfouissement.  
Le coût total de cette opération s’élève à 20 000 € HT. 
 

 

En savoir plus sur la mission région zéro déchet plastique confiée à l’ARBE 
zerodechetplastique@arbe-regionsud.org  

 

Evaluateur Partenaires pilotes de la mission zéro déchet plastique de l’ARBE 
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