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les plantes locales ? =
CALANQUES

ﬂ Pourquoi cultiver

Le pourtour méditerranéen représente une région
floristique exceptionnelle qui correspond a 10 % de
la biodiversité végétale mondiale. Les Calanques
hébergent plus de 1000 espéces végétales, dont 30
sont protégées.

Pour une biodiversité préservée

Les plantes locales sont adaptées
au climat sec et ensoleillé et a la
rocaille. Elles sont en lien direct avec
de nombreuses especes animales
et végétales inféodées a leur milieu.
Les cultiver clest préserver tout un
écosysteme.

pallenis maritimd

Pour un jardin équilibré

Massif, couvre-sol, haies... annuelles, vivaces ou
pérennes... les plantes locales aménent poésie et
finesse dans le jardin. En plus de respecter I'équilibre
de la nature, elles sont adaptées au climat méditer-
ranéen et demandent peu d'entretien !
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Comment mon jardin impacte-t-il le milieu naturel ?

Bien gu'ancrées dans le sol, les plantes se déplacent grace a
la dispersion des graines par le vent, la pluie, la faune et/ou
par la croissance de son appareil végétatif (racines, tiges, ...).
En terre et en pot, elles se propagent en dépit de l'ceil averti
du jardinier. Il est donc facile pour les plantes a proximité de
se développer au-dela des limites du jardin jusque dans les
milieux naturels.

Les bienfaits de la flore locale

La flore locale en bonne santé contribue a I'équilibre de la
nature. Faune et flore sont intimement liées dans lair, le
sol et l'eau. Les plantes locales optimisent leur croissance
en interagissant avec champignons et
bactéries dans le sol, d'autres adoptent
des formes, couleurs et senteurs pour
attirer de précieux pollinisateurs...

La cultiver dans votre jardin c'est privilégier
toutes ces interactions typiques du littoral
provencal.

Bellis annud

Sous un climat méditerranéen chaud et sec, les plantes locales
s'adaptent parfaitement a un jardin provencal sans arrosage.

Plantes locales VS plantes exotiques envahissantes

Souvent exotiques, certaines plantes
proposées en jardineries et plantées
dans les jardins proliferent jusque
dans les milieux naturels alentours
au risque de transformer et dégrader
les milieux naturels gu'elles envahissent.

Les plantes exotiques envahissantes

sont une des premieres causes de la .
o itima

perte de la biodiversité dans le monde. Jacobea Mt

En achetant des plantes locales, vous préser-
vez la faune et la flore provencales et contribuez
a limiter la propagation des plantes exotiques
envahissantes.

Point réglementaire

Les milieux naturels protégés sont des espaces souvent fragi-
lisés et régis par une réglementation spéciale qui assure leur
préservation sur le long terme. En cceur de Parc national,
il est souvent interdit de facon permanente de cueillir
des fleurs, blesser des plantes et prélever des espéces.
La charte du Parc national est le document de référence.
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LES JARDINERIES ET HORTICULTEURS S'ENGAGENT !

© En signant la charte "Jardiner au naturel, ca
coule de source !" édition littoral provencal,
certains magasins se sont engagés a mieux
vous conseiller sur les techniques de jardinage
au naturel et les plantes locales provencales a
cultiver.

https://www.mce-info.org/jardiner-au-naturel/

® La marque "végétal local" existe depuis
2014. Les producteurs labellisés s'assurent que
chaque plante, arbre et arbuste sauvage, sont 7=
100 % local.
https://www.vegetal-local.fr/
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"Jardiner au naturel, ¢a coule de source"
édition littoral provencal a été créé dans le cadre du projet LIFE
Habitats Calanques. Ce projet européen est né de la volonté
des acteurs du territoire du Parc national des Calanques
de protéger les milieux naturels et les plantes menacées
du bord de mer.
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