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J a rd l ZC h e LES SOLUTIONS TECHNIQUES ET LES MATERIELS

Faire confiance
aux auxiliaires

Une biodiversité indispensable a l'équilibre du jardin
La plupart des étres vivants du jardin sont indispensables a
la fertilité et a la santé des plantes:

> les décomposeurs (bactéries, champignons, cloportes,
lombrics, ...) décomposent les feuilles mortes, les débris de
végétaux, ... en matiere organique (humus), indispensable
a la fertilité des sols. lls aerent
et ameublissent la terre.

> les pollinisateurs (abeilles,
bourdons, papillons, syrphes, ..)
butinent les fleurs et parti-
cipent activement a la repro-
duction des plantes. Sans eux,
un grand nombre despeces
vegetales disparaitrait et les
rendements baisseraient.

Les pesticides nuisent aux insectes utiles

Seul un petit nombre d'especes est ravageur des cultures.
La grande majorité des étres vivants nest ni utile, ni nuisible
au jardinier : ils participent tous a léquilibre des écosys-
temes.

Les désherbants, les produits de traitement et les engrais
chimigues solubles deétruisent les équilibres ecologiques.
Les ravageurs en profitent toujours pour pulluler. Plus le
jardinier traite son jardin, plus il doit traiter.



Les auxiliaires prédateurs
[Is se nourrissent ou parasitent les
ravageurs des cultures (pucerons,
chenilles, acariens, limaces et
escargots, ...).

> les coccinelles, les perce-
orellles, les larves de syrphes 3 ‘ 3
et de chrysopes mangent Crapaud adulte
quotidiennement plusieurs dizaines de pucerons, des
acariens, des petites chenilles,

> les mesanges et autres oiseaux mangent chenilles,
pucerons, mouches, ...

> les carabes consomment les ceufs des limaces, ...

> les mini-guépes pondent dans les pucerons et les
chenilles,

> les acarliens mangent d'autres acariens,

> les herissons et batraciens consomment des escargots,
vers et insectes,

> les chauves-souris capturent des mouches, papillons, ...

Vous n'imaginez pas tout ce que
la nature peut faire pour vous !
Il est rarement utile d'acheter des
auxiliaires. lls s'installeront natu-
rellement dans le jardin, si vous
savez lameénager et lentretenir
pour les accuetllir.

Larve de coccmelle dévoral uceron
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Des haies, des fleurs et des coins peu
entretenus

> Planter des haies fleuries avec
quelques arbustes champétres :
buis, sureau, noisetier, laurier-tin,
alaterme, viorme obier, lierre, cormouliller male,
cotinus, arbre de Judée, arbousier, érable de
Montpellier, fusain d'Europe, ... accuelllent
et nourrissent une grande quantite
d'auxiliaires.

> Semer ou planter des fleurs pour
attirer les auxiliaires butineurs.
Privilegier les fleurs de mars et celles
de la fin dautomne.

Mangeoire

> Couvrir la terre avec un paillis et limiter le nettoyage du
jardin.

> Pelouse: tondre haut et laisser quelques ilots de fleurs icl
ou la (marguerite, centaurée, trefle rouge, ...).

Des nichoirs et des abris

Les oiseaux comme les mesanges nichent dans les cavités
des vieux arbres. Pour les attirer dans le jardin, accrocher un
nichoir avant mars. Le suspendre a un arbre ou le long d'un
mur exposé au sud-est.

Pour inviter la nature chez vous,
¥ créez votre refuge LPO et rejoignez
le premier réseau de jardins éco-
{ logiques en France.

~Nichoir & mésange




. Faire confiance
aux auxiliaires

> En hiver, suspendre une mangeoire
garnie de graines de tourmesol, des
boules de graisses... pour nourrir les
oiseaux, seulement lors des grands
froids.

> (Clisser des fagots de bois et de tiges
creuses dans les hales pour abriter
les herissons, les rouges-gorges et
les insectes parasites des pucerons.

Mangeoire

> Suspendre des pots de fleurs
gamis dherbes seches pour
attirer les perce-oreilles dans les
arbres fruitiers et les rosiers.

> Installer des abris dhivernage
pour les  coccinelles, les
chrysopes et des nichoirs pour
abeilles solitaires.

i ¢ 2
Abri a perce-oreille

Découvrez toutes les solutions sans pesticides dans le livret :
"Jardiner sans pesticides” > jardineraunaturel.org
> arpe-paca.org

Textes et photos : Denis Pépin // PNR Luberon // ARPE PACA
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