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QUEST-CE QUE
LA POLLUTION LUMINEUSE ?
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« Emissions de lumiére artificielle de nature a présenter des dangers ou causer un trouble excessif
aux personnes, a la faune, a la flore ou aux écosystemes, entrainaft'un gaspillage énergétique ou
empéchant |'observation du ciel nocturne (...) » z /oin"2009-967 du 3 aoiit 2009-Grenelle de renvironnement

LA POLLUTION LUMINEUSE : QUELS IMPACTS ?

“‘ OBSERVATION DU CIEL
*“e A
/l\ 85% du territoire francais métropolitain est

SANTE
=

Impact sur le cycle circadien > trouble du sommeil,

exposé a un niveau élevé de pollution lumineuse

ENERGIE

450 millions d'euros par an (chiffre ADEME)

Eclairage public = 12% de la consommation électrique
francaise

42% de la facture électrique des communes

CLIMAT

Selon I'ADEME, ['éclairage public et met annuellement
670 000 tonnes de C02

Accentuation des ilots de chaleur urbain

probléme de mémorisation, cancers

. BIODIVERSITE

Effet d'attraction et de répulsion des especes,
fragmentation des habitats, collision, désorientation,

impact sur les especes dépendantes du rythme jour-nuit ...

™ METROPOLE
M — NICE COTE D'AZUR




26/11/2024

ouly _ 5210 objets
"« étoiles , "y célestes
Visiblese ' visibles

== METROPOLE
— NICE COTE DAZUR

OU FAIT IL ENCORE NUIT NoIRE
EN FRANCE METROPOLITAINE ?

x. Luminance zénithale (mag/arcsec?)
~ en coeur de nuit par temps clair et sans lune

Visibilité de Echelle de.
la Voie lactée luminosité

Trés brillant
Brillant
A peine visible
Visible au zénith Lumineux
Affaiblie a 'horizon Peu sombre
Quelques détails A ombre
Nombreux détails

Trés détaillée
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IMPACT SUR LA SANTE

= | METROPOLE
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Hoﬂoge
biologique
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IMPACT SUR LA SANTE

INHIBITIo

STIMULATION /

STIMULATION /'
¢
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LES ENJEUX DE LA

%% / BIODIVERSITE NOCTURNE

METROPOLEL
NICE COTE D'AZUR




LA BIODIVERSITE S'EFFONDRE !

~
\

13% 21% 34%

Oiseaux Mammiferes Coniféres

36% 31%

Coraux Requins

41%
Amphibiens
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LA BIODIVERSITE LA NUIT
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69%

DES ANIMAUX
SAUVAGES ONT
DISPARU

EN 50 ANS !

(Populations de vertébrés)

890/0 EN ZONE TROPICALE
Source : WWF

METROPOLE
| NICE COTE D'AZUR

J LA MAJORITE DES ANIMAUX

VIT LA NUIT !

Papillons de nuits, chouettes, hiboux, chauves-souris, loups gris, chats fores-
tiers, amphibiens, reptiles, poissons (anguilles), passereaux (grives, merle noir,

rossignol, ...), cerf,
Etc.

ET LES PLANTES ?

90% des plantes sont pollinisées par des insectes qui vivent surtout ...

INVERTEBRES VERTEBRES

laNUIT !
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PAPILLONS DE JoUR PAPILLONS DE NUIT
(DIURNES) RHOPALOCERES (NOCTURNES) HETEROCERES

] 266 especes

(EN FRANCE)

*ESPECES CONNUES EN 2023 i S 3 8 4 ESPECES*

(EN FRANCE EN 2023)
*ESPECES CONNUES EN 2023

LA BIODIVERSITE LA NUIT
NOCTURNE ou CREPUSCULAIRE ?

METROPOLE
-— q-l NICE COTE D'AZUR
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VOIR SANS £TRE VU |

METROPOLE
NICE COTE D'AZUR

IMPACTS SUR LA BIODIVERSIIE
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IMPACTS SUR LA BIODIVERSITE

S ATTRACTION
\

FRAGMENTATION NOCTURNE
EXEMPLE : UNE RoUTE ECLAIREE EST
UNE VERITABLE BARRIERE

oU UN PIEGE MORTEL PoUR LES
ANIMAUX |

— -
- METROPOLE
T NICE COTE DAZUR

<A o 2000 M||.|.|ARDS ‘
D’INSECTES sowr ruts cuaoue ANNEE . f

SOUS NOS LAMPADAIRES !

150 INSECTES MORTS par
LAMPADAIRE craque NUIT !

LA LUMIERE ARTIFICIELLE CONSTITUE LE DEUXIEME
ENNEMI DES INSECTES, JUSTE APRES LES PESTICIDES

> EFFET PAREBRISE

™ | METROPOLE
W W NICE COTE D'AZUR
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 DES SBHLUTIONS
POUR AGIR |

QUELLES REPONSES EN FRANCE ?
’ QUEDIT LA LOI?
‘ \"ﬁ le Maire qui est décisionnaire

"’ L'éclairage n'est pas un droit !

Vitrines de magasins et de publicité lumineuse
Elles sont éteintes a 1 heure du matin au plus tard ou 1 heure apres la
cessation de I'activité si celle-ci est plus tardive.

Mises en lumiére du patrimoine, des parcs et jardins
Les lumigres sont allumées au plus tot au coucher du soleil et sont
éteintes au plus tard a 1 heure du matin ou 1 heure apres leur
fermeture (parcs et jardins).

== | METROPOLE

— T — NICE COTE D'AZUR

- Réglemente les éclairages extérieurs
publics et privés

- Remplacement obligatoire des
luminaires type « boule » a partir du
01/01/2025

™ METROPOLE
M — NICE COTE D'AZUR
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UNE HISTOIRE DE LONGUEUR D'ONDE

LONGUEURS D'ONDES

Les mammiferes percoivent les longueurs d'ondes situées entre
350 et 600 nm.

COULEUR & TEMPERATURE

Les longueurs d'onde les moins perturbantes pour la
biodiversité seraient situées autour de 590 nm, ce qui
correspond a une température de couleur orangée.

UNE HISTOIRE DE LONGUEUR D'ONDE

LONGUEURS DONDES A EVITER !

LONGUEURS DONDES

MOINS IMPACTANTES
585 nma 70
AVA

|
\ ’

2200K wemw 1750K

TEMPERATURES DE COULEUR FAVORABLES




Longueurs d’ondes (nm) <400 | 400-420

420-500

Jaune
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Orange

500-575 575-585

585 - 605

605 - 700 >700

Poissons d'eau douce

Poissons marins

Crustacés (zooplancton)

Amphibiens et reptiles

<ab500 et
> &550

Qiseaux

Mammifeéres (hors chiroptéres)

Chiroptéres

Insectes

X* : probable mais non identifié dans la littérature scientifique
© MEB-ANPCEN 2015

DEMARCHE SUR LA METROPOLE NICE COTE D'AZUR

Transversalité

Service Eclairage public

& Service Biodiversité

Etat des lieux de la pollution lumineuse et
des zones prioritaires pour agir en faveur de la
biodiversité (2015 / Etude GCP)

-

DELIBERRTIONN® 112
WISEENDEUNRE DELR
slmmwﬁ.mmmwﬁ

POUR DIMINUER

UMPACTOELR
pmumumuwmslw
BIDNERSTE

oo

Délibération
métropolitaine
(8 novembre 2018) « Mise en
ceuvre de la stratégie
métropolitaine pour diminuer
I'impact de la pollution lumineuse
sur la biodiversité »

Gestion différenciée de
Iéclairage public
selon enjeux/besoins de la
commune concernée

Relanternage systématique en 2200K

Abaissement de puissance en cceur de nuit
(23h-5h) de 50%

Passage des points doubles en points
simples

Extinctions partielles ou totales estivales
selon enjeux écologiques

(En cours) Révision de la trame verte et
bleue avec ajout d'une trame noire

METROPOLE
" — NICE COTE DAZUR
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eNSEIGNE LUMINEUSE
AN ‘

93H A 7H*

* EXCEPTION DU
MOBILIER URBAIN
(1H A 6H)

ECLAIRER JUSTE & NE PAS JUSTE ECLAIRER !

« Eclairer au bon endroit, au bon moment avec qualité et sobriété »
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ECLAIRER JUSTE & NE PAS JUSTE ECLAIRER !

1 | -—p -—p

Marque EWO

Passage de points doubles Suppression des verrines Solutions technologiques
en points simples et Retrofit LEDs

Suppression de points lumineux

METROPOLE
s w— NICE COTE D'AZUR

LUTTE CONTRE LA POLLUTION LUMINEUSE : ASPREMONT
IDORS NOCTURNE

IDENTIFICATION DES CORR S POTENTIELS

CORRIDORS A RECREER

GITE MAJEUR
D'INTERET DEPARTEMENTAL
-

Communication

N

1.2 km

Candélabres
* 4000K + 3000K < 2500K « 2000K
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"QUELLES REPONSES SUR LA METROPOLE NICE COTE D'AZUR?

DEJa 35 COMMUNES

engagées dans la démarche !

Aspremont 69% ;% Levens 47%

Bonson 58% ] (Marie) £r cours

Bairols 99% . : (Nice) £n cours*

(Belvédere) £n cours Roquebilliére 63%

Cagnes-sur-Mer 11% Roure 26%

Carros 18% Roubion 50%

Clans 58% y g Sainit-Blaise 65%

Colomars 62% + Ext. Totale Estivale Saint-Jeannet 56%

Duranus 100% Saint-Jean-Cap-Ferrat 19%

Eze 16% ’ Saint-Etienne-de-Tinée 44%

Falicon 30% Saint-Martin-du-Var 50% + £xt. Totale Estivale
Gattieres 16% (Saint—Martin—Vésubie) En cours / innovation technologique
Gilette 64% Saint Sauveur-sur-Tinée 20%

Isola 2000 19% ~ Tourrette-Levens 68%

La Bolléne-Vésubie 55% Valdeblore 47%

La Gaude 81% Venanson 53%

La-Tour-sur-Tinée 52% Vence 73%

0y
Le Broc 53% Pourcentage d'extinction partielle sur fa c (Mise a jour : septe
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EXEMPLES D'ACTIONS

METROPOLE
M — NICE COTE D'AZUR
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Gilette avant traitement (2019)

Extinctions totales de 28 points lumineux en cceur de village.

Extinctions partielles (23h-5h) sur les axes extérieurs, candélabres doubles remplacés par candélabres simple,
suppression de points lumineux et relanternage LED en faveur de la biodiversité :

LED jaunes dans le village, LED ambrées Pont Charles Albert (passage de 28 points lumineux a 7 en LED ambrées)

1 v
AL R .

Gilette aprés traitement (2020)




26/11/2024

Pont Charles-Albert (Gilette) avant traitement (2018)

Initialement équipé de 28 lanternes tradlitionnelles, le pont Charles Albert
est désormais pourvu de seulement 7 lanternes LED ambrée de 27W.

Cela permet de diviser par 13 la consommation d'énergie et d'économiser
prés de 1 400€/an (seulement sur le poste énergie).

—'lE ’i : .

o
e B

Pont Charles-Albert (Gilette) apreés traitement (2021)
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Falicon
AVANT TRAITEMENT DE LA POLLUTION LUMINEUSE

Falicon
APRES TRAITEMENT DE LA POLLUTION LUMINEUSE
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CONVENTION AVEC L'OBSERVATOIRE DE LA COTE D'AZUR

..

LABELISATION VILLE ET VILLAGES ETOILES

Accompagnement des communes qui souhaitent candidater :
* L'éclairage public est une compétence de la Métropole NCA
* Seule commune labellisée en 2019 : Saint Jeannet
* Limite des inscriptions 31 décembre 2024

§ Villes et Villages |
ages CEOH

)U GIEL ET DE LENY:RONNEN gt
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CONVENTION AVEC LE CEREMA

50% de la radiance émise vers le ciel est issue du privé

4 I 4 I

i ;

L .A

4 IDENTIFICATION DES SOURCES LES PLUS
EMETTRICE

METROPOLE
™ m— NICE COTE DAZUR

COMMUNICATION & SENSIBILISATION
ALA PRESERVATION DE LA NUIT

+% Plaquettes de communication et site internet

+ Stand Pollution Lumineuse

+¢ Animations grand public 7
Balades nocturnes « animaux de la nuit » ’

Evénementiel (« Colomars et le monde de la nuit », « Nuit au musée » de
Tourrette-Levens, « le jour de la nuit » a Nice, journées mondiales de la
biodiversité a Nice) >
Conférences

Réunions publiques

“Stand
PROTEGER LA NUIT g

Déja 36 animations : + 1600 personnes sensibilisées* R°wT
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RETOURS D'EXPERIENCES EVENEMENTS 2024

seJournées de la Biodiversiteé les 21 et 22
mai 2024

»Soirée des agents a I'OCA le 24 septembre
2024

+*Journées de la RICE a Barcelonnette les
3 & 4 octobre 2024

“s*Rencontres de I'éclairage raisonné
RAGNI le 24 octobre 2024

+*Les Rendez-vous de |'Environnement
le 30 octobre 2024

SUIVI ECOLOGIQUE

AVANT/APRES Extinctions
Avec le bureau d'étude ASELLIA ECOLOGIE
(Raphaél COLOMBO)

g METROPOLE
As Ia NICE COTE D’AZUR
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i3 i LEVENS
A it
VALLONGS
N DESAINTBUAISE. opINT-BLAISE
SAINT-MARTIN A
| ]0 A ) ‘CASTAGNIEVRSi
! VALLONS 0BSCURS Lo
I
g : 8 { VALLON #
“ : CDMMUNES DEGORGUETTE . 7
e,
: 95 /0 Foncier privatif e
COLOMARS
s / oesailicstd gk
PLUS DE 900 ESPEC‘EE| 'Z o 05 i ) % s
SUR SEULEMENT 452 . i X o OF SANTEANCRACE
" 7 o D',EV_U‘VGOSH‘[RE NICE
\ F VALLoN L5
<\ DESSERRES: A MET i dr o

45

o e o o e i o

46 HABITATS NATURELS :

HABITATS NATURELS
COMMUNAUTAIRES

HABITATS NATURELS
COMMUNAUTAIRES PRIORITAIRES

______________________________

prus 0t 900 ESPECES
SUR SEULEMENT 452 HA!

46

23
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VALLONS DISCRETS
mais FRAGILES

DECHARGES SAUVAGES
POLLUTION DES EAUX
POLLUTION LUMINEUSE
URBANISATION CROISSANTE
SUR-FREQUENTATION
CAPTAGES D’EAUX

" SUIVI ECOLOGIQUE (CHAUVES-SOURIS) s

LEVENS, LA
ROQUETTE-SUR-
VAR, SAINT
MARTIN DU VAR

: ‘ : & CASTAGNIERS
SAINT-BLAISE
?2%%?”2951)8 : 2022 A 2024) (2024, en cours
ASPREMONT ;

d'analyse)’
(2022 A2024)

: s . Misé en place d'un suivi Beforé After Control Impact (BACI)-
SITENATURA 2000 = Premier suivi écologique mondial de ce type ,
DES VALLONS OBSCURS = Vers une publication scientifique [Raphaél Colombo (Asellia) / Thomas Malatrasi

MNCA), Kevin Barré (CESCO/MNHN aow
e (= Yoo versonos |
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PROTEGER LA NUIT
LUTTE CONTRE LA POLLUTION LUMINEUSE
EI\UEUX IMPACTS ET SOLUTIONS

MERCI

. ﬂ /Ml METROPOLE

. BIBLIOGRAPHIE
W SORDELLO R. (20/11/2017) Pollution lumineuse et trame verte et bleue : vers une trame noire en France 2. Territoire en
mouvement, revue de géographie et d'aménagement. Volume 35.

. » TELA BOTANICA : MOOC Trame verte et bleue (2021) & MOOC Pollinisateurs (2023)

_ANPCEN (2015) Les cahiers de BIODIV'50 COMPRENDRE : Eclairage du 21°™ siécle pour une meilleur prise en compte des
externalités dé I'éclairage extérieure sur'notre environnement

 INPN (100 Chiffres expliqués sur les espéces

. Asellla ecologle (études chauves souns)

« Sites internet : nunfrance fr et Adobe Stock
+ Vidéo de la Mission inter-réseaux Natura 2000 & territoires :
https://www.youtube.com/watch?v=v6SB3YxJr58

Réalisation/Graphisme : Thomas MALATRASI

Vos interlocuteursa la Métropole Nice Céte d’Azuf :

Maud PODEVIN (maud.podevin@nicecotedazur.org) &
g Thomas MALATRAS| (thomas:malatrasi@nicecotedazur.orq)
SR ithjwww nicecotedazur.org/services/environnement/actions-pour-la-biodiversite/pollution-lumineuse/

44 agy METROPOLE
Q. B =i
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mailto:maud.podevin@nicecotedazur.org
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