
26/11/2024

1

MÉTROPOLE NICE CÔTE D’AZUR
Service Biodiversité & économie circulaire

Intervenant : Thomas MALATRASI

 Webinaire , mardi 26 novembre 2024
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« Emissions de lumière artificielle de nature à présenter des dangers ou causer un trouble excessif 
aux personnes, à la faune, à la flore ou aux écosystèmes, entrainant un gaspillage énergétique ou 
empêchant l’observation du ciel nocturne (…) »  Art. loin°2009-967 du 3 août 2009-Grenelle de l’environnement

La plaine du Var / T. Malatrasi (2021)

LA POLLUTION LUMINEUSE : QUELS IMPACTS ?

OBSERVATION DU CIEL

85% du territoire français métropolitain est 

exposé à un niveau élevé de pollution lumineuse

ÉNERGIE
450 millions d'euros par an (chiffre ADEME) 

Eclairage public = 12% de la consommation électrique 
française 

42% de la facture électrique des communes

CLIMAT

Selon l’ADEME, l'éclairage public et met annuellement 

670 000 tonnes de CO2

Accentuation des îlots de chaleur urbain

SANTÉ

Impact sur le cycle circadien > trouble du sommeil, 

problème de mémorisation, cancers

BIODIVERSITÉ

Effet d'attraction et de répulsion des espèces, 
fragmentation des habitats, collision, désorientation, 
impact sur les espèces dépendantes du rythme jour-nuit …
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En France

11 MILLIONS
de points lumineux

(estimation sur l’éclairage public)

+ 6000        

étoiles 
visibles et 
autres objets 
célestes

5 à 10 objets 
célestes 
visibles

IMPACT SUR LE CIEL NOCTURNE
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IMPACT SUR LA SANTÉ

Horloge 
biologique
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IMPACT SUR LA SANTÉ

IMPACT SUR LA SANTÉ
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IMPACT SUR LA SANTÉ
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LA BIODIVERSITÉ S’EFFONDRE !

LA BIODIVERSITÉ LA NUIT
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L’AUBE et le CRÉPUSCULE sont les moments 

privilégiés par de nombreuses espèces

IMPACTS SUR LA BIODIVERSITÉ
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IMPACTS SUR LA BIODIVERSITÉ

19

20



26/11/2024

11

QUE DIT LA LOI ?
le Maire qui est décisionnaire 

L’éclairage n’est pas un droit !

ARRÊTÉ MINISTÉRIEL DU 27 
DÉCEMBRE 2018

- Réglemente les éclairages extérieurs 
publics et privés

- Diminuer l’impact de l’éclairage sur 
la biodiversité

-Température de couleur ≤3 000 K

- Remplacement obligatoire des 
luminaires type « boule » à partir du 
01/01/2025

- Interdit d’éclairer les cours d’eau, le 
domaine public fluvial, les plans d’eau, 
lacs, étangs, le domaine public 
maritime

Vitrines de magasins et de publicité lumineuse 
Elles sont éteintes à 1 heure du matin au plus tard ou 1 heure après la 

cessation de l’activité si celle-ci est plus tardive.

Mises en lumière du patrimoine, des parcs et jardins
Les lumières sont allumées au plus tôt au coucher du soleil et sont 

éteintes au plus tard à 1 heure du matin ou 1 heure après leur 
fermeture (parcs et jardins). 

QUELLES RÉPONSES EN FRANCE ?
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UNE HISTOIRE DE LONGUEUR D’ONDE

LONGUEURS D’ONDES
Les mammifères perçoivent les longueurs d’ondes situées entre 

350 et 600 nm.

COULEUR & TEMPÉRATURE
Les longueurs d’onde les moins perturbantes pour la 
biodiversité seraient situées autour de 590 nm, ce qui 

correspond à une température de couleur orangée.  

UNE HISTOIRE DE LONGUEUR D’ONDE
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UNE HISTOIRE DE LONGUEUR D’ONDE

X* : probable mais non identifié dans la littérature scientifique
© MEB-ANPCEN 2015

DÉMARCHE SUR LA MÉTROPOLE NICE CÔTE D’AZUR

Etat des lieux de la pollution lumineuse et 
des zones prioritaires pour agir en faveur de la 

biodiversité (2015 / Etude GCP)

Délibération 
métropolitaine

(8 novembre 2018) « Mise en 
œuvre de la stratégie 

métropolitaine pour diminuer 
l’impact de la pollution lumineuse 

sur la biodiversité »

Transversalité
Service Eclairage public 
& Service Biodiversité

Gestion différenciée de 
l’éclairage public

selon enjeux/besoins de la 
commune concernée

Relanternage systématique en 2200K

Abaissement de puissance en cœur de nuit 
(23h-5h) de 50%

Passage des points doubles en points 
simples

Extinctions partielles ou totales estivales 
selon enjeux écologiques

(En cours) Révision de la trame verte et 
bleue avec ajout d’une trame noire
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ÉCLAIRER JUSTE & NE PAS JUSTE ÉCLAIRER !

« Eclairer au bon endroit, au bon moment avec qualité et sobriété »
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Suppression de points lumineux 

Passage de points doubles 

en points simples 

Suppression des verrines 

et Retrofit LEDs

Marque EWO

Solutions technologiques

ÉCLAIRER JUSTE & NE PAS JUSTE ÉCLAIRER !

SECTEURS À ENJEUX ÉCOLOGIQUES

Communication

Période de tests

Concertation
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QUELLES RÉPONSES SUR LA MÉTROPOLE NICE CÔTE D’AZUR ?

❖ Aspremont 69%
❖ Bonson 58%
❖ Bairols 99%
❖ (Belvédère) En cours

❖ Cagnes-sur-Mer 11%
❖ Carros 18%
❖ Clans 58%
❖ Colomars 62% + Ext. Totale Estivale

❖ Duranus 100%
❖ Eze 16%
❖ Falicon 30%
❖ Gattières 16%
❖ Gilette 64%
❖ Isola 2000 19%
❖ La Bollène-Vésubie 55%
❖ La Gaude 81%
❖ La-Tour-sur-Tinée 52%
❖ Le Broc 53%

Déjà 35 COMMUNES

engagées dans la démarche ! 
❖ Levens 47%
❖ (Marie) En cours

❖ (Nice) En cours

❖ Roquebillière 63%
❖ Roure 26%
❖ Roubion 50%
❖ Saint-Blaise 65%
❖ Saint-Jeannet 56%
❖ Saint-Jean-Cap-Ferrat 19%
❖ Saint-Etienne-de-Tinée 44%
❖ Saint-Martin-du-Var 50% + Ext. Totale Estivale

❖ (Saint-Martin-Vésubie) En cours / innovation technologique

❖ Saint Sauveur-sur-Tinée 20%
❖ Tourrette-Levens 68% 
❖ Valdeblore 47%
❖ Venanson 53%
❖ Vence 73%

Pourcentage d’extinction partielle sur la commune (Mise à jour : septembre 2024)

EXEMPLES D’ACTIONS
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Gilette avant traitement (2019)

Gilette après traitement (2020)

Extinctions totales de 28 points lumineux en cœur de village.
Extinctions partielles (23h-5h) sur les axes extérieurs, candélabres doubles remplacés par candélabres simple, 

suppression de points lumineux et relanternage LED en faveur de la biodiversité :
LED jaunes dans le village, LED ambrées Pont Charles Albert (passage de 28 points lumineux à 7 en LED ambrées)
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Pont Charles-Albert (Gilette) avant traitement (2018)

Pont Charles-Albert (Gilette) après traitement (2021)

Initialement équipé de 28 lanternes traditionnelles, le pont Charles Albert 
est désormais pourvu de seulement 7 lanternes LED ambrée de 27W. 

Cela permet de diviser par 13 la consommation d’énergie et d’économiser 
près de 1 400€/an (seulement sur le poste énergie).

35

36



26/11/2024

19

Falicon

Falicon
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CONVENTION AVEC L’OBSERVATOIRE DE LA CÔTE D’AZUR

Accompagnement des communes qui souhaitent candidater :
• L’éclairage public est une compétence de la Métropole NCA

• Seule commune labellisée en 2019 : Saint Jeannet

• Limite des inscriptions 31 décembre 2024 

LABELISATION VILLE ET VILLAGES ETOILES
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CONVENTION AVEC LE CEREMA

50% de la radiance émise vers le ciel est issue du privé

❖ Plaquettes de communication et site internet

❖ Stand Pollution Lumineuse

❖ Animations grand public

▪ Balades nocturnes « animaux de la nuit »

▪ Évènementiel (« Colomars et le monde de la nuit », « Nuit au musée » de 

Tourrette-Levens, « le jour de la nuit » à Nice, journées mondiales de la 
biodiversité à Nice)

▪ Conférences

▪ Réunions publiques

▪ Stand 

Déjà 36 animations : +1600 personnes sensibilisées*

COMMUNICATION & SENSIBILISATION 
À LA PRÉSERVATION DE LA NUIT

* Chiffres septembre 2024 P
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RETOURS D’EXPERIENCES EVENEMENTS 2024

❖Journées de la RICE à Barcelonnette les 
3 & 4 octobre 2024

❖Rencontres de l’éclairage raisonné 
RAGNI le 24 octobre 2024

❖Les Rendez-vous de l’Environnement 
   le 30 octobre 2024

❖Soirée des agents à l’OCA le 24 septembre 
2024

❖Journées de la Biodiversité les 21 et 22 
mai 2024

SUIVI ÉCOLOGIQUE 
AVANT/APRÈS Extinctions
Avec le bureau d’étude ASELLIA ECOLOGIE
(Raphaël COLOMBO)

43

44



26/11/2024

23

Le site des Vallons Obscurs

Le site des Vallons Obscurs
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▪ Mise en place d’un suivi Before After Control Impact (BACI)
▪ Premier suivi écologique mondial de ce type
▪ Vers une publication scientifique [ Raphaël Colombo (Asellia) / Thomas Malatrasi 

(MNCA), Kevin Barré (CESCO/MNHN) ]

LEVENS, LA 
ROQUETTE-SUR-

VAR, SAINT 
MARTIN DU VAR 
& CASTAGNIERS
(2024, en cours 

d’analyse)
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• SORDELLO R. (20/11/2017) Pollution lumineuse et trame verte et bleue : vers une trame noire en France ?. Territoire en 

mouvement, revue de géographie et d'aménagement. Volume 35.

• TELA BOTANICA : MOOC Trame verte et bleue (2021) & MOOC Pollinisateurs (2023)

• ANPCEN (2015) : Les cahiers de BIODIV’50 COMPRENDRE : Eclairage du 21ème siècle  pour une meilleur prise en compte des 

externalités de l’éclairage extérieure sur notre environnement

• INPN (100 Chiffres expliqués sur les espèces

• Asellia écologie (études chauves-souris)

• ACADÉMIE NATIONAL DE MÉDECINE (DUFIER J.L. et TOUITOU Y / 29 juin 2021) : Pollution lumineuse et santé publique

• EKLÖF J. : Osons la nuit, Manifeste contre la pollution lumineuse. Tana édition (octobre 2022)

• Sites internet : nuitfrance.fr et Adobe Stock

• Vidéo de la Mission inter-réseaux Natura 2000 & territoires : 
https://www.youtube.com/watch?v=v6SB3YxJr58

Réalisation/Graphisme : Thomas MALATRASI

Vos interlocuteurs à la Métropole Nice Côte d’Azur :
Maud PODEVIN (maud.podevin@nicecotedazur.org) & 

Thomas MALATRASI (thomas.malatrasi@nicecotedazur.org)
https://www.nicecotedazur.org/services/environnement/actions-pour-la-biodiversite/pollution-lumineuse/
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