Visite du parc des Canebiers

Cagnes sur Mer (06) — 50 000 habitants
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Visite du parc des Canebiers, Cagnes sur Mer (06) — 50 000 habitants
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La «coulée bleue » de Cagnes sur Mer, ou comment s’adapter aux effets du changement
climatique tout en faisant de Uurbanisme favorable a la santé (UFS) et du One Health'!



Avant, la Cagne était déja a Uair libre, mais elle était contrainte par un canal en béton. Le changement climatique allant
multiplier les crues, ils ont démoli le canal, élargi le lit de la riviere et renaturé la berge. Maintenant, si ¢ca déborde, ’eau
peut s’infiltrer dans le sol enherbé : « Cette zone est faite pour ¢ca » selon la Métropole de Nice.

On a du mal a le croire et
pourtant : Pautoroute A8
(tres tres fréquentée)
. passe juste ici sur le pont
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Toute cette végétation a
mis seulement 1,5 ans
pour en arriver a ce stade




Une eau claire et un écosysteme propice a ’explosion de la biodiversité

Cet oiseau est une aigrette.

Selon CARBE :

« C’est pas que ce soit rarissime une
aigrette, on en a plein en Camargue
par exemple... Mais c’est le fait
qu’elle soit en PLEIN CENTRE VILLE
qui estdingue ! »

« Les statistiques montrent un retour phénoménal des poissons
en moins de 2 ans ! C’est au-dela de nos espérances ! »

« Les anguilles reviennent ! »



« Ce jardin aux papillons, il est devenu comme
ca en seulement 4 mois ! »
(En mai 2024 il n’y avait que de la terre entre les murets)

Des plantations variées, au soleil, des conseils de la
LPO pour choisir des essences attractives pour les
papillons, et on a une bute herbacée qui fait « une pierre
10 coups » : esthétisme, accueil de la biodiversité, ilot
de fraicheur...)

Des murs en pierres séches (donc sans joint ni
ciment) qui permettent d’abriter des insectes
variés




Oser laisser des herbes hautes, c’est
aussi entendre des « ¢a fait un peu
néglige quand méme... » (entendu a 2
reprises par des usagers)

Pour booster la biodiversité, Cagnes

sur Mer a choisi de ne pas écouter ces
commentaires et laisse les herbes
hautes autour des troncs

Une touche artistique, c’est bon pour la santé mentale ©
« La baigneuse endormie » de Marcel Bourraine (1934)



Copeau et enrobé drainant
(couleur ni réfléchissante, ni
emmagasinant la chaleur)

Un éclairage au niveau du cheminement uniquement
pour ne pas géner la faune
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Les jeux pour enfants et ados :

Sols avec copeaux de bois

Les assistantes maternelles ont choisi ce
matériau parmi 3 sols perméables proposés :
sable, gravier, copeaux de bois

Balancoire pour PMR
(personnes a mobilité réduite)
’idée est venue de la
concertation.

PAS de barriere autour

de la zone de jeux.

Ce sont les assistantes
maternelles qui ont
demandeé ¢a (et canous a
pas mal étonné!)




fants et ados

jeux pour en
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Le city stade,

directement

adopté par les
adolescents !




Les jeux pour enfants et ados :

... Apprendre de ses erreurs... ©
« On s’est trompé avec ce tobogan en métal qui va devenir trop chaud ’été.
On va installer une pergola trés prochainement. »
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Une appropriation immediate des lieux:

Une semaine aprés Uinauguration du parc...

Vendredi a 13h : les enfants qui ne vont pas Samedi a 16h : Disneyland Paris ? Non, le parc des
a la cantine en profitent Canebiers!



Les autres usagers ne sont pas en reste, avec des activités plus calmes:

Des cyclistes a la Pause déj- transat’ Balade le long de la Cagne...
retraite sur une des

nombreuses tables



De la signalisation et de la pédagogie :

» A L-‘a | :..."{‘,"":_ ;'1 : -
forét urbaine | 1 PRAIRIE
EN JACHERE
Zone naturelle B Ta prend cles forces |
Acces interdit |

Laissons la prairie repousser sans la

“Pour continuer a protéger, 60% de la zone des Canebiers sera interdite aux humains”



Photo bonus:

Des toilettes
seches sans sciure
(oui oui c’est
possible!)

Des écoliers en
pleine legcon de

« savoir rouler a
vélo » sur la piste
cyclable qui mene
au parc

(toujours trop
mignon a voir ©)
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