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Journée technique « La boîte à outils RhoMéo : la connaître et l’utiliser » 



Les outils RhoMéO pour le bassin RMC

INDICATEUR PROTOCOLE INTERPRETATION

Qu’est-ce-que 

je mesure ? 

Comment je calcul 

et j’interprète la 

valeur ? 

Comment je 

le mesure ? 



Les outils RhoMéO : des outils de suivi 

de l’évolution

Outils de suivi de l’évolution des fonctions (indicateurs d’état et de pression) 
des zones humides du bassin RMC
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Les outils RhoMéO : des outils de suivi 

de l’évolution

Outils de suivi de l’évolution des fonctions (indicateurs d’état et de pression) 
des zones humides du bassin RMC

Définir le périmètre de l’étude : 
• Périmètre de l’étude ≠ périmètre de la zone humide
• Si zone humide vaste, étudier les sous-unités de la zone
• Choisir les zones à étudier pour pouvoir extrapoler les résultats sur l’ensemble de la zone
• Impacte fortement les étapes d’analyse et d’interprétation.

Le choix de la zone d’étude est en lien avec l’objectif initial (la question).

Ex: constellations de petites zones humides (marais, mares,…) héritées d’une zone 
humide antérieure plus vaste réduite et fragmentée par drainage ou mise en culture. 
Définition de la zone d’étude par rapport à l’objectif ou la question posée 
- Restauration globale de la zone humide
- Restauration d’une mare par suppression d’un drain Zones d’études différentes



Suivi vs. inventaire

SUIVI

• Protocole standardisé
• Mesure répétée dans le temps
• Génère des indicateurs 
• Détecte des tendances d’évolution
• Basé sur des espèces communes

INVENTAIRE

• Peut être protocolé ou non
• Mesure ponctuelle
• Localisation et répartition des espèces
• Vise toutes les espèces, y compris rares

Différents mais complémentaires



L’étape fondamentale d’un suivi : la 

question posée

« Un suivi réussi, c’est avant tout une question bien définie et 
pour laquelle il est possible d’apporter une réponse. »

Danancher D. et al., Définir, mettre en œuvre et analyser des suivis scientifiques en espaces naturels, CEN RA



La boîte à outils Rhoméo : les indicateurs

I01 – Niveau d’humidité du sol/Pédologie
I02 – Indice floristique d’engorgement
I03 – Dynamique hydrologique de la nappe/Piézomètres
I04 – Dynamique hydrologique de la nappe/Substances humides
I05 – Dynamique sédimentaire/orthoptères

I06 – Indice floristique de fertilité du sol
I07 – Vulnérabilité à l’eutrophisation/phosphore

I08 – Indice de qualité floristique
I09 – Humidité du milieu orthoptères
I10 – Intégrité du peuplement d’odonates
I11 – Intégrité du peuplement d’amphibiens



I01 : Niveau d’humidité du sol/Pédologie

Description : 
• Définit un niveau d’humidité du sol 
• Attribue aux horizons supérieurs du sol une note basée sur l’hydromorphie

Domaine d’application : Toutes les zones humides

Protocole : P01 – Pédologie

Périodicité : 5 ans

Coût = ~1000 €/an/site
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I02 : Indice floristique d’engorgement

Description : 
• Evalue le niveau de la nappe
• Attribue aux végétaux un indice en fonction de leur tolérance vis-à-vis de la présence d’eau

Domaine d’application : Toutes les zones humides

Protocole : P02 – Flore

Périodicité :  5 ans

Coût : ~1000 €/an/site

Compétences
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I06 : Indice floristique de fertilité du sol

Description : 
• Evalue la richesse « moyenne » en nutriments 
• Attribue aux végétaux un indice en fonction de la quantité de nutriments dans le sol

Domaine d’application : Toutes les zones humides

Protocole : P02 – Flore

Périodicité :  5 ans

Coût : ~1000€/an/site
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I08 : Indice de qualité floristique

Description : 
• Evalue la richesse du site en espèces typiques de zones humides
• Est fondé sur l’aptitude des végétaux à supporter les perturbations

Domaine d’application : Toutes les zones humides

Protocole : P02 – Flore

Périodicité :  5 ans

Coût : ~1000€/an/site
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Description : 
• Evalue la dynamique de la nappe dans le sol
• Caractérise des valeurs annuelles de la nappe pour un suivi moyen/long terme

Domaine d’application : Toutes les zones humides

Protocole : P03 – Piézométrie

Périodicité : Mesure toutes les heures, relevé annuel

Coût : ~2000€ d’acquisition du piézomètre

I03 : Dynamique hydrologique de la nappe  

Piézomètre
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I09 : Humidité du milieu - orthoptères

C
o

û
t

Compétences

Description : 
• Définit un degré d’humidité moyen de la zone humide au niveau sol/strate herbacée

Domaine d’application : 
• Certaines zones humides
• Domaines biogéographiques : méditerranéen & sud-alpins

Protocole : P05 – Orthoptères

Périodicité : 6 ans

Coût : ~ 1000€/an/site
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Description : 
• Compare le peuplement d’odonates observés au peuplement attendu
• Met en évidence une altération du milieu (à définir en fonction de l’écologie des espèces)

Domaine d’application : 
• Certaines zones humides
• Nécessite la présence d’eau (douce ou saumâtre) à la surface

Protocole : P06 – Odonates

Périodicité : 5 – 10 ans

Coût : ~ 1000€/an/site

I10 : Intégrité du peuplement d’odonates
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Description : 
• Compare le peuplement d’amphibiens observés à une listes d’espèces sténoèces attendues

Domaine d’application : 
• Certaines zones humides
• Peu d’espèces sténoèces en PACA (3-4)

Protocole : P07 – Amphibiens

Périodicité : 3 ans

Coût : ~ 1000€/an/site

I11 : Intégrité du peuplement d’amphibiens
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Tableau de synthèse



Les outils RhoMéO : deux boîtes à outils 

complémentaires

Suivi long terme des zones 
humides

Evaluation des OLT

Suivi court/moyen terme
Evaluation des opérations

https://ct88.espaces-naturels.fr/node/1958



Articulation d’échelles spatiales et 
temporelles

Principe de la double évaluation:

Une évaluation à l’échelle des 
effets directs attendus des 
travaux

Une évaluation des effets de la 
restauration sur l’évolution 
global du milieu

RhoMéO : Evaluation des restaurations



Les adaptations nécessaires

• L’univers d’échantillonnage

• La fréquence des campagnes de 
relevés

• Les indicateurs utilisables :
I01, I02, I03, I06, I08, I10, I11

RhoMéO : Evaluation des restaurations



RhoMéo : une démarche qui a fait des 

petits 

RhoMéO13 indicateurs - 9 protocoles1 BàO RhoMéO (2014)+ 1 Calculette (2016) + 1 Guide méthodo pour le suivi des travaux de restauration (2017)

RhoMéO
13 indicateurs - 9 protocoles
1 BàO RhoMéO (2014)
+ 1 Calculette (2016)
 + 1 Guide méthodo pour le 
suivi des travaux de 
restauration (2017)

LigérO
7 indicateurs - 5 protocoles
1 BàO LigérO + 1 Calculette (2017)
Plusieurs formations/an
S’étend à la Bretagne depuis 2020

BimhBap
Que pour suivis travaux
7 indicateurs (dont 3 spé. au bassin) 
Webinaire de lancement en avril 2023
1 guide en 2 parties

En Adour-Garonne
Référentiels validées/en cours 
de validation

SeinO
Préfiguration d’un « Observatoire du 
bon état des zones humides sur le 
bassin Seine-Normandie » en 2015.
En attente depuis.

En Rhin-Meuse
Préfiguration d’un dispositif 
de suivi de l’état des zones 
humides en 2014
En attente depuis.

https://rhomeo-bao.fr/


Merci pour votre attention !
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